
BARF-Rezept 

Für 13kg: 

(reicht bei 2-3 Frettchen etwa 2-2,5 Monate)     

 

Muskelfleisch (11 kg): 

2kg Rind 

2kg Kaninchen 

2kg Putenoberkeulenfleisch (hoher Tauringehalt) 

2kg Hühnermagen 

1kg Fett (Huhn) (das Fett kann man weg lassen und durch Fleisch ersetzen, wenn das andere Fleisch 

einen hohen Fettgehalt hat) (Vitamin E) 

1,5 kg Hühnerherz (Taurin) 

 

500g thiaminasefreier Fisch (z.B Lachs, Forelle…) (Vitamin D, Jod) 

 

Innereien (1,25kg): 

650g Leber (Rind) (Vitamin A) Alternativ 364g Leberpulver 

330g Niere (Rind) (Vitamin B) Alternativ 130g Bierhefe 

270g Milz, Lunge 

(Man kann die Innereien pürieren und über die Mischung geben, sonst werden sie meist nicht 

gefressen) 

 

650ml Blut (Eisen, Jod, Natrium) 

 

13ml Lachsöl (Fettsäurenausgleich) 

 

statt Knochen: 

97,5g Eierschalenpulver (Calcium) 

 

Ballaststoffe: 

(Diese werden normal durch Federn, Haare der Beutetiere hinzugeführt) 

13g Flohsamenschalen (zuerst im Wasser aufquellen lassen und dann abwiegen!) 


